
เศรษฐศาสตรก์บัชีวติประจ าวนั

รายวชิา 100-101 : week 01



พดูถงึเศรษฐศาสตร ์ นึกถงึอะไรดี ???



บทที่ 1

เศรษฐศาสตรใ์นชีวติประจ าวนั

▪ ชีวติประจ ำวนัของคนเรำ
แต่ละคนนั้น เร่ิมต้นและจบลง
ด้วยปัญหำเศรษฐกจิ เช่น 
เช้ำกนิอะไรดี /ต้องท ำอะไร  /วนันีไ้ป

ไหน  /ไปโดยรถอะไร /ใส่ชุดไหน /        
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บทที่ 1

เศรษฐศาสตรใ์นชีวติประจ าวนั

เรำต้องคดิและตัดสินใจ  
เพ่ือให้เกดิประโยชน์แก่ตนเอง
มำกทีสุ่ด  ดงัน้ันเศรษฐศำสตร์
มีควำมส ำคญัต่อกำรด ำเนินชีวติ
ของมนุษย์ 
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ความหมายของวชิาเศรษฐศาสตร์

▪ วชิำเศรษฐศำสตร์ (Economics) คือ   
“วชิำทีว่่ำด้วยกำรจัดสรรทรัพยำกรทีม่ีอยู่อย่ำงจ ำกดั
เพ่ือตอบสนองควำมต้องกำรของมนุษย์ทีม่ีไม่จ ำกดั  
โดยมุ่งให้เกดิประโยชน์  และประสิทธิภำพสูงสุด”



ความหมายของวชิาเศรษฐศาสตร์

▪ กำรตัดสินใจบำงคร้ังต้องใช้เวลำส้ันและเร่งรีบ 
เพ่ือท ำให้เกดิประโยชน์มำกทีสุ่ด โดยค ำนึงว่ำ 
“คุ้ม” หรือไม่



2. ความส าคญั ของวชิาเศรษฐศาสตร์

2.1  เป็นเคร่ืองมือใช้แก้ปัญหำทำงเศรษฐกจิของประเทศ



2. ความส าคญั ของวชิาเศรษฐศาสตร์

2.2  น ำควำมรู้ที่ได้รับไปใช้ในชีวติประจ ำวนั เช่น
1) เลือกซ้ือสินค้ำ  ช่วยตัดสินใจ      
2) ควบคุมค่ำใช้จ่ำย ภำยในครอบครัว   



2. ความส าคญั ของวชิาเศรษฐศาสตร์
2.3  เกดิความรูแ้ละเขา้ใจในปญัหา

2.4  ท านายหรอืคาดคะเน  เหตกุารณ์ที่จะเกดิข้ึนในอนาคต 

2.5 ก าหนดนโยบายทางเศรษฐกจิตามวตัถปุระสงคท์ี่ตอ้งการ ท ัง้ใน 

ระดบัภาครฐับาล และธุรกจิเอกชน 

2.6  ประชาชนท าความเขา้ใจต่อเรื่องราว เศรษฐกจิของประเทศ 

2.7 นกัธุรกจิและนกับรหิาร ใชค้วามรูค้วามเขา้ใจต่อเรื่องราวทาง    

เศรษฐศาสตรท์ี่ถกูตอ้งและมากพอ  ท าใหส้ามารถตดัสนิใจและ

ด าเนินธุรกจิไปในแนวทางที่ถกูตอ้ง



3. มูลฐานที่ท าใหเ้กดิวชิาเศรษฐศาสตร ์

▪ เพราะทรพัยากรที่มีอยู่มีจ านวนนอ้ย หรอื ขาดแคลน  

เมื่อเปรยีบเทยีบกบัความตอ้งการของมนุษย ์แนวคดิเพือ่

ศึกษาวชิาเศรษฐศาสตรจ์งึเกดิข้ึน 

▪ หลกัการ คอื ทางเศรษฐศาสตร ์จะเลอืกแนวทางในการใช้

ทรพัยากรที่อยู่อย่างจ ากดั ใหเ้ป็นไปอย่างมีประสทิธภิาพ  ดงัน้ี

Process Output/OutcomeInput = Resource

นอ้ยที่สดุ มากที่สดุ

เรยีกว่าใชอ้ย่างมีประสทิธิภาพ



4. ปจัจยัการผลติทางเศรษฐศาสตร์

1.  ทีด่นิและทรัพยำกรธรรมชำติ
2.  แรงงำน (Labor)

แรงงำนสัตว์ทุกชนิด ไม่ถือว่ำเป็น   แรงงำนในควำมหมำยนี ้

แต่จะเป็นปัจจัยทีช่่วยสนับสนุนกำรผลติ โดยถือว่ำเป็นปัจจัยทุน ในข้อถัดไป

3.  ทุน (Capital)
หมำยถึงปัจจัยทีเ่กือ้กลูหรือช่วยเหลือในกำรผลติ 

4.  ผู้ประกอบกำร (Entrepreneur)
เป็นผู้ทีร่วบรวมปัจจัยกำรผลติต่ำง ๆ เพ่ือท ำกำรผลติ 



5. ผลตอบแทนของปจัจยัการผลติในทางเศรษฐศาสตร ์

▪ ผลตอบแทนของปัจจัยกำรผลติในทำงเศรษฐศำสตร์ 
อำจอยู่ในรูปของตวัเงนิ หรือไม่กไ็ด้  

▪ ผลตอบแทนของปัจจัยกำรผลติแต่ละประเภทมดีังนี้
ที่ดิน = ค่ำเช่ำ
แรงงำน =  ค่ำจ้ำง
ทุน = ดอกเบีย้
ผู้ประกอบกำร = ก ำไร



6. ปญัหาพื้นฐานทางเศรษฐกจิ 

(The Basic Economic Problems)

“จะจัดสรรทรัพยำกรอย่ำงไร จึงตอบสนองควำมต้องกำรของมนุษย์ให้ได้มำกที่สุด” 

น่ีคือปัญหำพืน้ฐำนทำงเศรษฐกจิ ซ่ึงประกอบด้วย

 ปัญหำจะผลติอะไร (What goods to be produced)

 ปัญหำจะผลติอย่ำงไร (How to produced)

 ปัญหำว่ำจะผลติเพ่ือใคร (For Whom)



7. แนวทางการแกไ้ขปญัหาพื้นฐานทางเศรษฐกจิ

1.  เศรษฐกจิแบบทนุนิยมหรอืเสรนิียม 

กลไกราคาเป็นผูก้ าหนด

2.  เศรษฐกจิแบบสงัคมนิยมหรอืคอมมิวนิสต์

กลไกรฐัจดัสรรทรพัยากรทางเศรษฐกจิ 

3.  เศรษฐกจิแบบผสม 

ใชท้ ัง้กลไกราคา

และกลไกรฐัร่วมกนัไป
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8. ประเภทของระบบเศรษฐกจิ
แบ่งได้ 3 ประเภท

1. แบบทุนนิยม
2. แบบสังคมนิยม หรือคอมมิวนิสต์
3. แบบผสม
ทั้งสำมระบบเศรษฐกจิ ต่ำงประสบปัญหำพืน้ฐำนเศรษฐกิจ
เหมือนกนั  (ผลติอะไร อย่ำงไร เพ่ือใคร) แล้วแต่ละระบบจะ
แก้ปัญหำดงักล่ำวได้อย่ำงไร



9.ระดบัของการศึกษาทางเศรษฐศาสตร ์

สำมำรถแบ่งระดบักำรศึกษำออกเป็น 2 ระดบั คือ
เศรษฐศำสตร์จุลภำค (Microeconomics) 
ศึกษาลักษณะและพฤติกรรมทางเศรษฐกจิของหน่วย 

เศรษฐกจิย่อย ในระบบเศรษฐกจิใหญ่ 

เช่น หน่วยผลิต ,หน่วยธุรกจิ , ผู้ผลิต , 

ผู้บริโภค ,ปัจจัยการผลิต 

ตวัอย่างทฤษฎี

เช่น ทฤษฎีผู้บริโภค ,ทฤษฎีผู้ผลิต

,ทฤษฎีราคา



9.ระดบัของการศึกษาทางเศรษฐศาสตร ์

เศรษฐศำสตร์มหภำค (Macroeconomics)
ศึกษาภาวะเศรษฐกิจโดยรวมทั้งระบบเศรษฐกิจหรือทั้งประเทศ

ได้แก่   การผลิตของระบบเศรษฐกจิ  การบริโภค  การออม  

การลงทุนของประชาชน การจ้างงาน  ภาวะการเงินการคลัง  

ของประเทศ

ตวัอย่างหวัขอ้ท่ีศึกษาเศรษฐศาสตรม์หภาค 

เช่น รายได้ประชาชาติ , ระดับราคาสนิค้า ,

ระดับการจ้างงาน ,

การหารายได้และรายจ่ายของรัฐบาล ฯลฯ



10. ตน้ทนุค่าเสยีโอกาส

คือ    ต้นทุนที่เกดิขึน้จำกกำรที่เรำต้องเสียสละกจิกรรมหรือ
ส่ิงบำงอย่ำงออกไป   เม่ือเรำต้องเลือกท ำ
กจิกรรมอย่ำงใดอย่ำงหน่ึงแทน  เรำเรียกว่ำ
กำรเกดิต้นทุนค่ำเสียโอกำส

Unlimited Wants

Limited Resources
Scarcity Choice Opportunity Cost



Dr.A

Dr.B



เราใชเ้ศรษฐศาสตร ์ตดัสนิใจ มากมายหลายอย่างในชีวติประจ าวนั



แบบฝึกหดั

1. เศรษฐศาสตร์หมายถึงอะไร
2. เศรษฐศาสตร์มีความส าคญัอย่างไรต่อ นักศึกษา ครอบครัว 

ประเทศชาติ
3. สาเหตุที่ท าให้เกดิวชิาเศรษฐศาสตร์
4. ปัจจัยการผลติทางเศรษฐศาสตร์มีอะไรบ้าง
5. ประเภทของระบบเศรษฐกจิมีกีป่ระเภทอะไรบ้าง
6. เศรษฐศาสตร์จุลภาคและมหภาคแตกต่างกนัอย่างไร
7. จากบทเรียนนักศึกษาใช้ความรู้ประกอบการตดัสินใจเร่ือง

อะไรบ้างบอกมา 5 เร่ือง พร้อมอธิบายเร่ืองละ 5 บรรทัด



แบ่งกลุม่ เตรยีมน าเสนอกจิกรรม เพือ่เด็ก และสงัคม

▪ จดัท าโครงการช่วยเหลอืสงัคม โดยฝึกใหน้กัศึกษาตระหนักถงึการ

ใชท้รพัยากรอย่างมีคณุค่า การดูแลสิง่แวดลอ้ม การใชชี้วติ 

ประจ าวนัโดยมีการใชจ้า่ยอย่างเหมาะสมและอยู่ร่วมกบัผูอ้ืน่อย่างมี

คณุธรรมจรยิธรรม โดยน าหลกัปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีงมา

ประยกุต ์ใช ้

▪ เนน้กจิกรรมที่ลงแรงเยอะๆ ลงเงนินอ้ยๆ

▪ เช่น โครงการสอนนอ้งออม  อา่นหนงัสอืใหค้นตาบอด



อา้งองิ

ภำณุมำศ สนโศรก และคณะ. เอกสำรกำรสอนเศรษฐศำสตร์ส ำหรับนักธุรกจิ. 
กรุงเทพฯ : มหำวทิยำลยัสยำม , 2552.

สมพงษ์ อรพนิท์ และคณะ. เศรษฐศำสตร์ส ำหรับชำวบ้ำน. กรุงเทพฯ : 
มหำวทิยำลยัสุโขทยัธรรมำธิรำช , 2543.

http://www.mwit.ac.th/~t2060102/bea_eco.doc วนัที่ 31 พ.ค. 2553.

http://203.172.218.100/elearning/course/info.php?id=69 วนัที่ 27 พ.ค.2553.

http://www.mwit.ac.th/~t2060102/bea_eco.doc
http://203.172.218.100/elearning/course/info.php?id=69

