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Psyche + Logos

(การศึกษาเกี่ยวกับวิญญาณ)





วิชาที่ศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรม

ของมนุษย์และสัตว์



เกี่ยวกับพฤติกรรม

และกระบวนการของจิต



เพื่ออธิบาย ท านาย

และเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม



 การสังเกต (Observation)

 การศึกษาเฉพาะกรณี (Case Study)

 การส ารวจ (Survey)

 การทดสอบ (Tests)

 การทดลอง (Experiment)



 พฤติกรรมภายนอก (Overt Behavior)

 พฤติกรรมภายใน (Covert Behavior)



 แนวคิดจิตวิเคราะห์ (Psychoanalytic Approach)

 แนวคิดพฤติกรรมนิยม (Behavioral Approach)

 แนวคิดปัญญานิยม (Cognitive Approach)

 แนวคิดมนุษยนิยม (Humanistic Approach)



 Sigmund Freud

 ศึกษาผู้ป่วยทางจิต

 ใช้การวิเคราะห์ทางจิต

 มีอิทธิพลต่อวงการจิตแพทย์ทั่วโลก



 จิตส านึก (Conscious)

 จิตก่อนส านึก (Pre-conscious)

 จิตไร้ส านึก (Unconscious)



 Id  ==> Pleasure Principle

 Ego ==>  Reality Principle

 Superego ==> Conscience Principle



หมายถึง แบบแผนของพฤติกรรมที่ไม่ได้เกิดจากการ
เรียนรู้

 Life Instinct ==> Sex Drive

 Death Instinct ==> Aggressive Drive



 John B. Watson, B. F. Skinner

 สนใจศึกษาพฤติกรรมภายนอก

 เน้นการเรียนรู้โดยการวางเงื่อนไข

 ใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ในการศึกษา



 Wolfgang Kohler, Jean Piaget

 เน้นการเข้าใจกระบวนการท างานของจิต

 สนใจเกี่ยวกับการรับรู้และการตีความในสมอง



 Abraham Maslow, Carl R. Rogers

 เชื่อว่ามนุษย์มีธรรมชาติที่ดีงาม

 เชื่อว่ามนุษย์มีอิสระที่จะเลือกทางชีวิตของตน

 เน้นการรู้จักตนเองอย่างถ่องแท้



 วงการศึกษา

 วงการศาลยุติธรรม

 วงการสื่อสารมวลชน

 วงการการเมืองการปกครอง

 วงการธุรกิจและอุตสาหกรรม
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เอกสารอ้างอิง



1. จิตวิทยาเป็นวิชาที่ศึกษาเกี่ยวกับสิ่งใด

2. จุดมุ่งหมายของการศึกษาวิชาจิตวิทยาคืออะไร

3. จงอธิบายแนวคิดส าคัญของกลุ่มจิตวิเคราะห์

4. แนวคิดพื้นฐานทางจิตวิทยากลุ่มใดที่มองธรรมชาติของมนุษย์ในแง่ดี

5. จงอธิบายความหมายของพฤติกรรม พร้อมทั้งยกตัวอย่างพฤติกรรม
ภายนอกและพฤติกรรมภายใน

6. จงยกตัวอย่างวิธีการศึกษาที่ส าคัญทางจิตวิทยา

7. ความรู้ทางจิตวิทยาสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในด้านใดบ้าง จงอภิปราย


