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สปัดาหท่ี์ 3 - บคุลิกภาพ 
 

1. บุคลิกภาพมีสวนสําคัญตอมนุษยอยางไร 
(Hint: ไมมีมนุษยคูใดทีเ่หมือนกันเลย) 

  1. ทําใหเกิดเอกลักษณเฉพาะบุคคล 2. ทําใหเกิดความผูกพันระหวางบุคคล 
  3. ทําใหเกิดการรวมกลุม/สลายกลุม 4. ทําใหเกิดปฏสัิมพันธระหวางบุคคล 

 
2. ตามแนวคิดของฟรอยด พลังงานทางจติที่ซอนอยูภายในจติใตสํานึก ชนิดใดท่ีมีอทิธพิลตอบุคลิกภาพ

ของมนุษยมากท่ีสุด 
 (Hint: เปนส่ิงท่ีสังคมไมยอมรับใหแสดงออกอยางเปดเผย) 

  1. ความตองการทางเพศ 2. สัญชาตญาณแหงความตาย 
  3. พลังจากอีโก 4. ความรูสึกมีปมดอย 
 

3. อีโกตามทฤษฎีของฟรอยด ทําหนาท่ีอะไร 
(Hint: เปนความพยายามทีจ่ะอยูในโลกของความจริง) 
1. ความตองการตาง ๆ    2.  ความมีเมตตา กรุณา 
3. ความมีมนุษยธรรม    4.  ความมีเหตุผลตาง ๆ 

 
4. ขอใดเปนท่ีมาของปมดอย 

(Hint: เปนการดูถูกตัวเอง) 
1. ความรูสึกสับสนในตนเอง   2. ความรูสึกผิด 
3. ความรูสึกอางวางวาเหว    4. การรับรูตนเองในแงลบ 

  
5. ขอใดถูกตองเม่ือกลาวถึงอตัมโนทัศน (Self Concept) 

(Hint: เก่ียวของกับการตีความประสบการณในชีวติ) 
1. อัตมโนทศันจะเร่ิมพฒันาเม่ือเขาสูวัยผูใหญ 
2. อัตมโนทศันเปนความปรารถนาที่จะเปนมนุษยท่ีสมบรูณ 
3. อัตมโนทศันเปนการรับรูตอตนเองของบคุคล 
4. อัตมโนทศันมีแนวคิดมาจากทฤษฎีจติวเิคราะห 

 


